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Introducao

Anutrig:ﬁo mineral € uma
parte do todo, correspon-
dente a alimentag@o do suino. Todos
os tecidos animais contém elementos
minerais, por isso, esta nutri¢do deve
ser entendida como um conceito di-
namico.

Ainda que ndo seja um bom
indicador do conteudo de minerais
disponiveis nos alimentos, ja que par-
te deles € volatil, o nivel de cinzas nas
matérias-primas e na ragdo ¢ o que
determina o total de minerais.

Hoje sdo conhecidos 60 tipos
de minerais nos solos, sendo 27 es-
senciais para os animais, com base
nas necessidades de manutengdo e
produgdo (crescimento, sanidade e
reprodugdo adequados). Os referidos
minerais sdo classificados em quatro
grupos:

1 - Macrominerais essenciais (7):
encontrados nas dietas em niveis
acima de 100 ppm (partes por
milhdo) e expressos em g/kg ou
percentagem (%).

2 - Microminerais essenciais (9):
encontrados nas dietas em niveis
abaixo de 100 ppm e expressos
em mg/kg ou ppm.

3 - Minerais essenciais menores (11):
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Macrominerais Microminerais "
Menores Téxicos
CALCIO (Ca) COBALTO (Co) ALUMINIO (AI)
COBRE (Cu) BRI CADMIO (Cd)
CLORO (Cl) BORO (B)
CROMO (Cr)
BROMO (Br)
FERRO (Fe) ESTANHO (Su)
MAGNESIO (Mg) 10DO (1) FLUOR (F) MERCURIO (Hg)
LITIO (Li)
POTASSIO (K) MANGANES (Mn)
NIQUEL (N
MOLIBDENIO (Mo)
SODIO ( RUBIDIO (Rb)
SELENIO (Se) SILICIO (S CHUMBO (Pb)
ENXOFRE (S ZINCO (Zn) VANADIO (V

FOSFORO (P)

Ag,ate pig
‘with diamond eyes

Figura exposta no Museu de Ciéncias Naturais de New York.
Miniatura de um suino feito com pedra Agata com olhos de diamante.
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Nutri¢éo

sa0 benéficos em determinadas
circunstancias, sendo bem co-
nhecidos por sua toxicidade. Sao
expressos em mg/kg ou ppb (par-
te por bilhdo ou pg/kg).

4 - Minerais altamente toxicos ndo-
essenciais (3): sdo expressos em

mg/kg ou ppb (ng/kg).

Os minerais s3o ingeridos via
ra¢do e agua, ndo estando totalmente
disponiveis. Durante a digestdo, a for-
ma na qual o mineral se disponibiliza
internamente determina sua utiliza-
¢do e absor¢do no nivel sanguineo. A
quantidade absorvida no nivel diges-
tivo também dependera da idade do
suino, do momento da produgio, do
consumo com base em requerimen-
tos, da forma quimica, dos sinergis-
mos e antagonismos na dieta e de fa-
tores ambientais. Os minerais podem
interagir com um ou varios, o que vai
influenciar em seus requerimentos
proprios e no de outros.

Ha muitos outros minerais,
sem duvida, fora da tabela periddica,
que ndo se enquadram como necessa-
rios para a alimentagdo animal, tais
como os radioativos, os condutores
de eletricidade, os preciosos, etc., 0s
quais ndo serdio objeto deste estudo,
ainda que para nds, “os suinos sejam
nossas pedras preciosas particulares”.

De forma aplicativa e por or-
dem alfabética, seguem as principais
qualidades, com impacto sobre a pro-
dugdo de suinos, cada um dos mine-
rais basicos, necessarios na alimenta-

cdo:

ALUMINIO

e Nao temos evidéncias de que seja
essencial na alimentagdo dos sui-
nos;
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Esta correlacionado com o metabo-
lismo dos carboidratos, do calcio e
da vitamina D3;

e Melhor absorvido na forma de sal

sulfato do que em estado vegetal.
Excretado pelas fezes e urina;

Sua toxicidade inibe a absor¢do da
glicose e a deposicdo de fosforo nos
ossos, implicando na manifestagdo
de sintomatologia nervosa;

e Os niveis maximos toleraveis na

dieta s3o de 200 ppm de matéria
seca (MS);

Sua toxicidade se incrementa pela
deficiéncia de cobre, ferro, zinco e
magnésio.

ARSENICO

e Seus requerimentos para o cresci-
mento ¢ a manutengdo do suino sdo
muito baixos. Sua forma mais co-
mum € a arsenopirita;

e Necessario para o crescimento ¢ a
saude do sistema nervoso;

e Excretado via urina;

e Os niveis basais adequados no san-
gue sdo de 0,01 ppm;

e Os niveis maximos toleraveis na ra-
¢do sdo de 50 ppm;

e O arsénico ¢ antagbnico ao iodo,
selénio, magnésio e chumbo.

ENXOFRE

e Encontrado em cada célula do or-
ganismo, formando, aproximada-
mente, de 0,15% a 0,25% o corpo e
10% de seu conteudo mineral;

e Componente essencial de aminoa-
cidos (metionina, cistina, cisteina e
taurina) ¢ de parte da biotina, tia-
mina e insulina. Esta envolvido no
metabolismo dos lipideos e dos hi-
dratos de carbono;

e Absorvido no intestino delgado de

modo eficaz e excretado por meio
da urina e da saliva;

e Uma parte elevada do enxofre é
ingerida por meio dos sulfatos da
agua de bebida;

e Nio temos recomendagdes, nem
basais nem nutricionais, para sui-
nos;

e O enxofre interfere com o selénio,
cobre, zinco € molibdénio.

BORO

e Regula a ac¢do do horménio pa-
ratirecoideano e a estrutura Ossea,
incluindo-se positivamente no me-
tabolismo do célcio, fosforo, mag-
nésio e vitamina D;

e Sua toxicidade implica em respos-
tas inflamatorias e falta de cresci-
mento em leitdes;

e Os niveis maximos toleraveis na
racdo sdo de 150 ppm de matéria
seca.

CADMIO

e Interfere com o metabolismo do
calcio e da vitamina A, por isso que
seus niveis mais baixos o tornam
mais toxico;

e Reduz o consumo de ragdo e o cres-
cimento em niveis superiores aos
83 ppm na ragdo, sendo 0,5 ppm de
matéria seca seu nivel maximo tole-
ravel na dieta;

e Niveis excessivos podem produzir
degeneragdo testicular;

e Interage com o zinco, selénio, fer-
ro, cobre, cobalto, manganés ¢ a
vitamina C.

CALCIO

e E 0 mineral mais abundante do or-
ganismo (45% de todos os minerais
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Nutri¢do

e uns 2% de todo o corpo). 98 a
99% do Ca estdo presentes nos os-
so0s, € o restante nos fluidos;

Intervém na formagdo dos 0ssos, na
contragdo muscular, na transmissao
nervosa, na secre¢do de hormonios,
na atividade enzimatica e na coagu-
lagdo sangiiinea;

Absorvido no duodeno e jejuno,
por vias ativa e passiva;

Excretado, sobretudo, pelas fezes e
um pouco pela urina;

Os niveis maximos toleraveis nas
dietas suinicolas sdo de 10 g/kg de
matéria seca;

O calcio ¢ sinérgico com o fosforo,
magnésio, fitases, lactose e vitami-
nas D e C;

Ao mesmo tempo € antagénico com
os niveis de fosforo, zinco, cobre,
flior, manganés, magnésio, chum-
bo, cadmio, iodo e enxofre.

CLORO

O organismo contém, aproximada-
mente, 0,11% de cloro, o qual se
encontra em grande quantidade no

W/ ]”ﬁb\”

liquido cerebrospinal, sendo o Cl o
maior anion do fluido extracelular
(> 60%);

Juntamente com o sddio e o potas-
sio, ¢ o eletrdlito regulador do equi-
librio acido-base;

Essencial no transporte do CO,,
produgido de sucos gastricos, diges-
tdo de proteinas, absorgdo de ferro,
regulagem do pH sangiiineo, manu-
tengdo da pressdo osmotica e balan-
¢o hidrico;

A deficiéncia de cloro reduz o con-
sumo de ragdo, o ganho médio de
peso diario, a eficiéncia alimentar,
a fertilidade e o peso dos leitdes no
nascimento. Seu excesso estd asso-
ciado a limitagdes no consumo de
agua;

Absorvido por difusdo passiva nas
primeiras vilosidades do intestino
delgado;

Excretado pela urina e em menor
quantidade nas fezes e no suor, é
muito influenciado pelo ion bicar-
bonato;

O leite contém entre 1,0 e 1,5 g/L
de cloro;

Os niveis basais de cloro no soro

/.M-.J* ‘A
-

FYD

Uma das fontes de cloro é o leite que contém de 1,0 - 1,5 g/L, sendo essencial para o absor¢do do
ferro e digestdo de proteinas.
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sangiiineo suino sdo de 100 a 150
meq/L de matéria seca;

O nivel maximo toleravel de cloro na
dieta de suinos é de 48,5 g/kg MS;

O cloro ¢é antagonista do potassio e
sinérgico com o sodio.

COBALTO

O corpo contém somente 0,2 ppm
de cobalto, geralmente combinado
com a vitamina B12, a qual, por sua
vez, contém uns 4,5% do referido
mineral;

Necessario para a manutengdo da
integridade do sistema nervoso,
além de intervir em reagdes en-
zimaticas, na resposta imune, na
sintese de globulos vermelhos e no
metabolismo protéico e energético;

Absorvido no nivel da mucosa in-
testinal, por transporte com o ferro;

Excretado sobretudo pelas fezes,
acumula-se nos musculos (43%),
0ssos (14%), figado e rins;

O cobalto é toxico se administrado
acima de 100 mg/kg de peso vivo,
durante trés dias, provocando ne-
crose no miocardio, nervos e rins; o
quadro agrava-se no caso de defici-
éncia de ferro;

Os niveis maximos toleraveis em
dietas para suinos sdo de 10 ppm de
matéria seca;

Antagonista do ferro, zinco e co-
bre.

COBRE

O referido mineral ¢ o 10° mais
abundante no organismo, que con-
tém entre 2 e 3 mg/kg do mesmo;

Intervém na sintese da hemoglobi-
na ¢ da mioglobina, assim como na
formagdo de certas enzimas e hor-
monios;

Suinos & Cia
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e Necessario para o desenvolvimento
e a manutengdo dos sistemas vascu-
lar, esquelético, nervoso, cutdneo e
imunologico;

Componente estrutural dos proces-
sos de pigmentagdo da pele e dos
pelos;

Absorvido em maior grau pelos suinos
jovens, mais que em adultos, nos
primeiros trechos do intestino del-
gado, sendo o figado o drgdo cen-
tral do seu metabolismo;

Excretado pelas fezes e, de forma
ativa, pela bile, urina e leite. A enzi-
ma fitase pode aumentar sua excre-
¢do;

O nivel adequado de cobre basal no
suino ¢ de 5,25 ppm no figado, de
1,3 a 3,0 ppm no soro sanguineo, de
8 a 15 ppm nos pelos e de 7 a 10
ppm nos rins;

O cobre interage, sobretudo, com
0 zinco, o calcio, o molibdénio € o
enxofre de forma antagonica; e com
o ferro e o selénio de forma sinérgi-
ca.

CROMO

Componente do fator tolerante da
glicose, em conjunto com o acido
nicotinico, o acido glutdmico, a
glicina e a cisteina; estimulante da
atividade da insulina.

Intervém no metabolismo da glico-
se, das proteinas, dos lipideos e dos
acidos nucléicos. Estimula a produ-
¢do de acidos graxos e colesterol no
figado;

Absorvido no intestino delgado,
armazena-se no figado, sendo ex-
cretado pela urina;

Os niveis maximos recomendados

de 6xido de cromo nas dietas suini-
colas sdo de 3000 ppb MS;

O cromo ¢ sinérgico com a niacina,
vitamina C e aspirina;

Suinos & Cia

O fltior é um dos minerais de grande importdncia, sua deficiéncia causa infertilidade, anemia e

descalcificagdo.

e E antagodnico do zinco, ferro, man-
ganés, vanadio e das fitases.

ESTANHO

e Forma parte da estrutura tercia-
ria das proteinas, atuando também
como catalizador das reagdes de
oxidagdo-redugdo;

e Seus requerimentos para a espécie
suina sdo desconhecidos.

FLUOR

Constitui 0,05% dos dentes € 0ssos,
influindo no metabolismo do calcio
¢ da energia;

o Atravessa a barreira placentaria;

Absorvido rapidamente (30 minu-
tos) no estdmago, sendo possivel o
aumento desse processo por meio
da acidificagdo. Excretado em gran-
de porcentagem (90%) pela urina;
e Seus niveis basais sdo de 0,3 ppm
de matéria seca e 1,2 ppm de (MS)
no figado e nos rins, respectiva-
mente;

e Sua deficiéncia provoca descalcifi-

cacdo, anemia e infertilidade;

Os niveis maximos recomendados
de fltior na ragdo sdo de 150 ppm
MS;

O fluor ¢ antagénico do calcio,
magnésio, aluminio, ferro, cobre,
zinco, vitamina B12 e acido folico;

E sinérgico com o fosforo.
FOSFORO

E parte dos 29% de todos os mi-
nerais do organismo (o 2° mais
importante em quantidade), sendo
essencial na formagdo dos ossos e
componente dos acidos nucléicos;

Envolvido na maioria das rea¢des
metabolicas, de equilibrio acido-
base, de comunicacdo celular, de
digestao de agucares e de formagao
de fosfolipidios;

O fosforo ¢ absorvido no duodeno
e no jejuno, sendo excretado pelas
fezes;

O nivel basal adequado, no soro
sanguineo, variade 6 a 10,7 mg/100
mL de MS, de 12 a 14 mg/g de MS
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no figado, de 0,02 a 0,8 mg/100 mL
de MS na urina ¢ de 1400 a 1700
mg/L de MS no leite;

O nivel maximo toleravel em die-
tas para suinos ¢ de 15 g/kg de MS,
sendo de suma importancia a rela-
¢do calcio/fésforo;

O fésforo interage muito direta-
mente com o calcio e a vitamina A,
além do magnésio, manganés, so-
dio, ferro, zinco, molibdénio, cobre
e aluminio.

FERRO

O leite da porca é pobre em ferro,
sendo a agua uma fonte de suple-
mentagdo importante;

Todas as doengas infecciosas com
febre reduzem o nivel sérico de fer-
ro. Sua deficiéncia produz anemia e
diarréia;

Suas principais fungdes sdo a for-
magéo de parte das proteinas hema-
ticas, o fato de estar envolvido no
transporte do oxigénio e de elétrons
e de ser um componente de muitas
enzimas do sistema imunologico;

Absorvido no duodeno e no jejuno,
sendo possivel o aumento desse
processo por meio da presenca de
acidos;

Excretado, sobretudo, pelas fezes,
sendo sua maior parte reabsorvi-
vel;

O nivel basal de ferro em suinos
varia de 80 a 180 ug/dL de MS no
soro sanguineo, e de 100 a 200 ppm
de MS no figado;

O nivel maximo toleravel nas ra-
¢des de suinos ¢ de 3000 ppm de
MS;

O ferro é antagdnico ao cobre, zin-
co, manganés, cadmio, chumbo, as
aflatoxinas e aos fatores antinutri-
cionais;

E sinérgico ao selénio, sodio, potas-
sio, vitaminas E e C, assim como a
frutose.
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I0DO

A 4gua do mar contém 50 pg/L de
iodo, enquanto a agua doce tem 10
vezes menos essa concentragio;

O colostro contém de 4 a 5 vezes
mais iodo que o leite;

Trata-se de um componente essen-
cial aos hormonios tireoideanos,
com atividade na termo-regulagio,
no crescimento, na reproducgdo, na
circulacdo sanguinea e na fungdo
muscular. Intervém no metabolis-
mo enddcrino, protéico, dos carboi-
dratos, dos lipideos e hidrico;

Absorvido praticamente 100% no
intestino delgado, ¢ excretado em
cerca de 70% pela urina;

Os niveis basais totais no soro san-
guineo variam entre 9,3 e 20 ng/100
mL de MS;

O nivel de toxicidade situa-se aci-
ma dos 800 ppm, ¢ o nivel maximo
toleravel nas ragdes para suinos ¢é
de 400 ppm de MS;

Os hormoénios tireoideanos sio si-
nérgicos ao acido retinoico.

MAGNESIO

Mineral muito abundante na natu-
reza,

O organismo contém aproximada-
mente 0,05% de magnésio, envol-
vido em muitos processos bioqui-
micos e na composi¢do estrutural
do esqueleto, no qual se encontra
de 60% a 70% do magnésio;

Esta envolvido também no meta-
bolismo das proteinas, gorduras e
carboidratos, assim como na ativi-
dade neuromuscular, na atividade
hormonal, na integridade 6ssea, na
sensibilidade a insulina e como mi-
neral essencial na respiragdo celu-
lar;

Absorvido no intestino delgado e
excretado pela urina e pelo leite;

Seu nivel basal adequado, no suino,
varia de 50 a 180 ppm de MS, no
figado e nos rins;

Sua absor¢do ¢é reduzida frente a
niveis elevados de calcio, fosforo,
ferro, zinco, potassio, gorduras, fi-
tases e acido oxalico;

Interage sinergicamente com a lac-
tose, com proteinas, vitamina D e
os ionoforos;

Seu nivel maximo toleravel nas ra-
¢des de suinos ¢ de 3 g/kg de MS.

MANGANES

Mineral presente no organismo na
propor¢do de 0,25 mg/kg de peso
vivo, dos quais, 25% encontram-se
no esqueleto e nos 6rgdos reprodu-
tivos;

Constituinte das metaloenzimas,
cofator das glicoproteinas, envolvi-
do na sintese do colesterol, tiroxina
e colina, assim como na atividade
da insulina e nos processos de oxi-
dag¢do — redugdo. Também intervém
no uso das vitaminas E, B1, na ma-
nuten¢do da mineralizagdo Ossca e
no funcionamento do sistema ner-
vO0so central;

Absorvido ao longo de todo o intes-
tino delgado, ¢ excretado entre 95%
e 98% pela via biliar e fezes. Nao
permanece armazenado;

Seu nivel basal no sangue ¢ de 0,04
ppm de MS, no figado é de 2,3 a
4,0 ppm de MS, e no leite ¢ de 200
mg/100 mL;

Seu nivel maximo recomendado
para ragdes de suinos € de 400 ppm
de MS;

O manganés ¢ antagdnico ao cal-
cio, fosforo, ferro, zinco, cobalto,
molibdénio, fibra neutra detergente
e fitases;

E sinérgico ao selénio, a0 magné-
sio, a biotina e as vitaminas B1, C e
K.

Suinos & Cia
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MERCURIO

Mineral toxico por ingestdo e ina-
lagcdo; eliminado pela urina e fezes.
Atravessa a barreira placentaria;

O nivel basal adequado no figado
dos suinos situa-se entre 0,01 ¢ 0,03
ppm de peso vivo;

Seu nivel maximo toleravel nas die-
tas suinicolas ¢ de 2 ppm de MS;

O mercurio é sinérgico ao selénio e
a vitamina E.

MOLIBDENIO

Encontrado no organismo na pro-
por¢do de 1 a 4 mg/kg de peso
Vivo;

Componente de seis enzimas en-
volvidas na formac¢do do acido turi-
€0, na taurina, no metabolismo da
niacina, na sintese de proteinas e no
metabolismo do DNA;

Atravessa a barreira placentaria de
porcas gestantes;

Os suinos sdo muito tolerantes ao
molibdénio. Sua deficiéncia incre-
menta o percentual de anestros em
porcas;

Absorvido nos primeiros trechos do
intestino delgado e excretado rapi-
damente pela urina e pelo leite;

Os niveis basais no plasma do su-
ino variam de 0,01 a 0,1 ppm de
peso vivo e, no figado, de 1,5 a 6,0
ppm;

O nivel maximo toleravel em dietas
¢ de 20 ppm de MS;

Interage com o cobre, zinco, ferro,
manganés, cadmio, chumbo, enxo-
fre, sulfatos, metionina, cistina ¢

com as vitaminas C ¢ E.
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NIQUEL

Mineral requerido em quantidades
muito pequenas e que se excreta di-
retamente pela urina;

Esta envolvido nos metabolismos
do DNA e do RNA, na regulagdo
hormonal, é cofator de certas me-
taloenzimas e facilita a absor¢@o do

ferro;

Seu nivel basal adequado no soro
sanguineo de suinos é de 4,2 a 5,6
png/L, no leite é de 0,1 ppm MS, e
no figado varia de 10 a 200 ppm de
peso vivo;

Sua deficiéncia reduz o ganho mé-
dio de peso didrio ¢ atrasa a entrada
no cio, das reprodutoras;

Seu nivel maximo toleravel nas
dietas suinicolas ¢ de 100 ppm de
MS;

O niquel ¢ sinérgico ao ferro e ao
Zinco;

E antagdnico ao calcio, cobre e

manganés.

CHUMBO

Inibe enzimas dependentes da pre-
senca de grupos sulfidrico livres;

90%
imobilizado nos 0ssos, € o restan-

do chumbo absorvido fica

te permanece no figado, rins e no
pelo;

A maior excregdo se da pela urina e
pela bile;

Os suinos sdo extremamente resis-
tentes as intoxicagdes por chumbo.
O nivel maximo toleravel nas dietas
¢ de 30 ppm de MS;

O chumbo interage com o calcio,
fosforo, ferro, cobre, zinco, selénio,
manganés e com as vitaminas E e
C.

POTASSIO

E o terceiro mineral mais abundan-
te no organismo, com uma variagao
entre 0,2% e 0,3% do total de sua
MS. Dois tergos desse total locali-
zam-se na pele e no musculo, sendo
98% em fluidos intracelulares;

Envolvido na contragdo muscular,
na transmissdo do impulso nervoso,
no controle do balango eletrolitico,
no transporte de fluidos, no balango
aquoso, na manutencio dos tecidos
renal e cardiaco, no desenvolvi-
mento embriondrio e no transporte
do oxigénio e do dioxido de carbo-
no pelo sangue;

A maior parte do potassio ¢ absor-
vida no duodeno e sua excre¢do
ocorre pela urina;

Seu nivel basal no soro sanguineo
suino varia entre 3,5 e 4,7 meq/L de
MS;

Seu nivel critico toleravel para die-
tas suinicolas ¢ de 20 g/kg de MS,
podendo ser tolerado numa propor-
¢do até 10 vezes maior, caso haja
agua disponivel;

O potassio interage com o calcio,
sodio e com o0 magnésio.

SELENIO

Intrinsecamente correlacionado
com a vitamina E, como antio-
xidante e componente da enzima
peroxidase glutationa, estimula a
producdo de IgM, de tirosina e de
cisteina. Envolvido na funcéo hepa-

tica e na repara¢do do DNA;

O selénio atravessa a barreira pla-
centéria e esta presente no leite;
Absorvido no duodeno e excretado
pela urina, fezes e pelo processo de
exalagdo (sobretudo, quando em ni-
veis tdxicos);
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0 sddio, 0 segundo elemento mais abundante dissolvido na dqua, é essencial para manutengdo da
pressdo osmética e da digestdo de aminodcidos e agtcares.

Os niveis basais de selénio no san-
gue variam de 100 a 200 p moles/
mg HBB/minuto, no soro de 0,14
a 0,3 ppm, no leite de 0,12 a 0,20
ppm, e no figado de 0,4 a 1,2 ppm;

Os niveis maximos toleraveis de se-
Iénio nas dietas suinicolas sdo de 2
ppm de MS;

Interage com o ferro, o arsénico, o
radical sulftrico e as vitaminas E, C
e B6.

SILiCIo

Envolvido no desenvolvimento e
no crescimento do esqueleto, assim
como no desenvolvimento do siste-
ma imunoldgico;

Essencial para o desenvolvimento
do tecido conjuntivo e, sobretudo,
das cartilagens;

Mineral pouco toxico para os sui-
nos, sem niveis definidos;

Interage com o calcio, 0 magnésio,

o fltor e o aluminio.
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SODIO

E o segundo elemento mais abun-
dante, dissolvido na agua, depois
do cloro;

O organismo contém de 0,16% de
sodio, dos quais entre 30% e 50%
sdo encontrados nos 0ssos, na for-
ma insolavel;

Essencial na manutengio da pressdo
osmotica, trata-se do maior cation
extracelular, auxiliando no contro-
le do pH estomacal e fazendo parte
dos processos de contragdo mus-
cular e cardiaca, processos de ab-
sor¢do de aglicares ¢ aminoacidos,
além de ser um fator importante na
transmissdo do impulso nervoso;

Absorvido nos primeiros trechos
do intestino delgado (80% corres-
pondem a secregdes endogenas) e
excretado pela urina;

Os niveis basais adequados para a
espécie suina variam entre 135 e
150 mEg/L de MS no soro, e de 60
a 250 mEq/L de MS na urina;

O nivel maximo toleravel de sédio
na ragdo ¢é de 31,4 g/lkg de MS, e o

e Seus

de sal (NaCl), de 80 g/kg de MS;

e Diretamente correlacionado com os

niveis de fosforo, potassio e cloro.

VANADIO

e Componente das metaloenzimas e

da transferrina;

e Envolvido no metabolismo lipidico,

endocrino e da glicose, assim como
na mineralizagdo 6ssea;

e Excretado rapidamente pela urina;

requerimentos nutricionais

Relagéo de minerais com base
em seu numero e peso atdmico

UMERO PESO
ATOMICO | ATOMICO
ARSENICO 33

ENXOFRE 16
BORO 5

MINERAL

74,92
32,06
10,81

CALCIO
CLORO
COBALTO

20
17
27

40,08
35,45
58,93

CROMO
ESTANHO
FLUOR

24 52,00

—_
—_
N
O

19,00

26
53
12

55,85
126,90
MAGNESIO 24,31
MERCURIO
MOLIBDENIO 42
NIQUEL 28

200,59
95,94
58,71

POTASSIO
SELENIO
SILiclo

39,10
78,96
28,09

34
14

VANADIO 23 50,94
ZINCO 30 65,37
Suinos & Cia




Nutricdo

Matérias-primas para racdo mais ricas em minerais tratados

MINERAL | MATERIA-PRIMA PARA RACAO

Alfafa, farinhas de peixe, soro de leite, melacos, erva e palha de

cereails

Leguminosas (ervilha), girassol, algodéo e melagos.

COBRE Girassol, residuos de milho utilizado em destilarias, algodao, leve-
duras e melaco de cana.

Farinhas de peixe, farinha de sangue, gliiten de milho, gérmen de
milho, casquinha de trigo e girassol.

Polpa de beterraba desidratada, soro de leite, leveduras e melaco
de cana.
MAGNESIO Saars];a de arroz, girassol, casquinha de trigo, algodao e melago de

MANGANES | Casca de arroz, casquinha e gérmen de trigo.
iha).

CLORO

Chwmio

CALCIO Alfafa, farinhas de peixe, leite, polpa de beterraba, polpa de citricos
e melagos.

(o)

o
o

MERCURIO
NIQUEL
CHUMBO | Néo determinadas.

POTASSIO
SILICIO

SODIO Farinhas de peixe, farinha de sangue, leite e soros lacteos
VANADIO | Cereais, farinhas de peixe e leite.

Gérmen de trigo, gérmen de milho, casquinha de trigo, farinhas de

£INCO peixe, girassol integral, gliten de milho e leveduras.

para suinos ndo sdo conhecidos, tidades de 25 mg/kg de peso vivo,
mas sabe-se que o vanadio ¢ relati- dos quais cerca de 20% s@o supos-
vamente toxico, entre 10 e 20 ppm tamente encontrados na epiderme;

na dieta; e Envolvido no metabolismo das pro-

e Interage com o cobre, 0 cloro € 0 tefnas, dos carboidratos, dos nucle-
iodo. otideos e da vitamina A;

e Necessario na calcificagdo dos os-

ZINCO sos, no desenvolvimento do sistema
imunoldgico, na produgdo de hor-
e Presente no organismo em quan- monios (como a testosterona) e na

Recomendac¢des maximas
estimadas de minerais na dgua
de bebida
(www.contextbookshop.com)

MINERAL Niveis em mg/litro

ALUMINIO 0,5
ARSENICO
ENXOFRE
BORO
CADMIO
CALCIO
CLORO
COBALTO
COBRE
CROMO
FLUOR
FOSFORO
FERRO

~
o
(=)

—_
(=]

—_
(=}

50 mg/dia

150
0,05

0a100

MAGNESIO
MANGANES
NITRATOS (NO3)
NITRITOS (NO2)
CHUMBO
POTASSIO
SELENIO
SODIO
SULFATOS (504) 1000
SULFITOS (SH2) <10

ZINCO 25,0

10,0
0,05

(=} ol—=|IN |-
—_ Wlo |o|o

N
(=}
o

producdo de insulina e corticoste-
réides adrenais;

e Absorvido no duodeno e excretado
pelas fezes;

e Os niveis basais de zinco, para os
suinos, variam de 0,7 a 1,5 ppm no
soro, de 150 a 230 ppm de MS nos
pelos, de 40 a 90 ppm no figado, de
15 a 30 ppm nos rins, e de 35 a 40
ppb no pancreas;

e O zinco é antagonista do célcio, co-
bre, ferro, cadmio e chumbo;

o E sinérgico ao magnésio, cobalto,
niquel e a vitamina A. G
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